springboard (botador)

Término

Término
springboard

Idioma
Inglés (Estados Unidos) (214)

Area Especialidad
Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud (403)

Disciplina
Actividad fisica y deporte (531)

Tematica
Gimnasia Artistica

Definicion del término
Equipment that consists of two boards with several springs between them, and it is used
to launch over the vault, mount the balance beam, or reach the bars.

Fuente / Autor (del término)
Schwartz, H. E. (2010). Gymnastics. Nueva York: Lucent Books.

Contexto del término

The take off from the springboard in gymnastics vaulting is a critical part of the whole
vault. It is during this phase that the gymnast must convert the mostly linear momentum
created during the run up into the appropriate ratio of both linear and angular
momentum required for successful completion of the vault. Some research work has
focused on various aspects of the whole vault (Takei, 1988, 1989; Takei & Kim, 1990;
Nelson et al, 1985; Dillman et al), showing that parameters related to the take off phase
such as contact time, contact and take off angles and contact times are closely
correlated to the score awarded by the judges.

Fuente / Autor (del contexto)
Greenwood, M., y Newton, J. (1996). Direct force measurement of the vault take off in



gymnastics. Science of Gymnastics Journal, 332-335.

Espanol

Equivalente en espanol
botador

Categoria gramatical
Nominal (221)

Informacion geografica de la variante en espaiiol
México (Mex.) (192)

Definicion del término en espanol

Equipo de entrenamiento que consta de dos tablas de madera con multiples resortes
entre ellas, y que se utiliza para realizar salto, botar hacia la viga de equilibrio o alcanzar
las barras.

Fuente / Autor (del término en espanol)
Trad. Isis Zarate Lira/ Schwartz, H. E. (2010). Gymnastics. Nueva York: Lucent Books.

Contexto del término en espaiiol

Realizar una pequena carrera y un resorte de brazos sobre un botador, rechazar y caer
acostada dorsal sobre colchones suaves. Inmediatamente después de caer, realizar %
giro para terminar acostada facial. Luego, hacer el ejercicio anterior realizando ¥ giro
antes de hacer contacto con los colchones para aterrizar acostada facial. Después, hacer
el ejercicio anterior realizando 1/1 giro después del rechace en el botador para aterrizar
acostada dorsal sobre los colchones.

Fuente / Autor (del contexto en espanol)

Federacidn Mexicana de Gimnasia. (2008). Salto de Caballo. En Federacidén Mexicana de
Gimnasia (Ed.), Manual para el Entrenador de Gimnasia Artistica Femenil Nivel 2 (pp. 0-
9).
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Fuente / Autor imagen
Propia

Notas para la traduccidn
Remision

e vault (salto)

Opciones no recomendadas
trampolin

Comentarios
Se emplea la técnica de generalizacidn para la traduccién de este término.
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