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Término

Término
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Idioma
Inglés (Estados Unidos) (214)

Área Especialidad
Ciencias Biológicas, Químicas y de la Salud (403)

Disciplina
Médico Cirujano (422)
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Definición del término
A class of drugs that act as tranquilizers and are commonly used in the treatment of
anxiety.

Fuente / Autor (del término)
Conrad, M. (29 de marzo de 2021). Medical Definition of Benzodiazepines. MedicineNet.
https://www.medicinenet.com/benzodiazepines/definition.htm

Contexto del término
Benzodiazepines, and the related z drugs (zopidem, zopiclone, and zalepon), potentiate
the rapid neuroinhibitory effect of the neurotransmitter γ aminobutyric acid (GABA) in the
brain and spinal cord. This results in reduction of anxiety, induction of sleep, and muscle
relaxation. Consequently, benzodiazepines are commonly prescribed for anxiety and
sleep disorders, but are also highly effective as muscle relaxants; for treating epilepsy,
alcohol withdrawal syndrome, and acute behavioural disturbance; and as a premedicant
in anaesthesia.

Fuente / Autor (del contexto)
Hayhoe, B., & Lee-Davey, J. (2018). Tackling benzodiazepine misuse. En BMJ (p. k3208).



BMJ. https://doi.org/10.1136/bmj.k3208

Español

Equivalente en español
benzodiacepina

Categoría gramatical
Nominal (221)

Variante de traducción
benzodiazepina

Información geográfica de la variante en español
México (Mex.) (192)

Definición del término en español
Cada uno de los fármacos derivados de los núcleos 1,4-benzodiacepínico o 1,5-
benzodiacepínico.

Fuente / Autor (del término en español)
Real Academia Nacional de Medicina. (2012). Benzodiacepina. En Diccionario de
Términos Médicos. Recuperado el 07 de abril de 2022, de
https://dtme.ranm.es/buscador.aspx?NIVEL_BUS=3&LEMA_BUS=Benzodiacepina

Contexto del término en español
Habían utilizado una benzodiacepina o un análogo de forma prolongada 6.885 pacientes.
El 70,9% eran mujeres, el 73,4% tenía 65 años o más, y el 73% estaba adscrito a un
centro urbano. La prevalencia global fue del 6,9%, mayor entre las mujeres que entre los
varones (9,7% y 4%, respectivamente), y aumentó con la edad hasta un 27,3% entre los
pacientes de 75 o más años. En los resultados estratificados se observó que el consumo
crónico era superior entre las mujeres de 75 o más años de edad adscritas a centros de
salud urbanos, con una prevalencia del 35,7%.

Fuente / Autor (del contexto en español)
Bejarano Romero, F., Piñol Moreso, J. L., Mora Gilabert, N., Claver Luque, P., Brull López,
N., & Basora Gallisa, J. (2008). Elevado consumo de benzodiacepinas en mujeres
ancianas asignadas a centros de salud urbanos de atención primaria. En Atención Prim



Multimedia

Imagen

Fuente / Autor imagen
Externa

URL de la fuente (imagen)
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/68/Benzodiazepine.svg

Audio
Benzodiacepinas - Ai Laket - Podcast en iVoox.mp3 (6.48 MB)

Fuente / Autor audio

https://enallterm.unam.mx/sites/default/files/webform/wizard_fichatraductologica/1267/Benzodiacepinas%20-%20Ai%20Laket%20-%20Podcast%20en%20iVoox.mp3


Externa

URL de la fuente (audio)
https://www.ivoox.com/benzodiacepinas-audios-mp3_rf_16626432_1.html

Video YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=d3EYDLKeIjQ

Fuente / Autor video
Externa

URL de la fuente (video)
https://www.youtube.com/watch?v=d3EYDLKeIjQ

Notas para la traducción

Comentarios
Se usa más la grafía "benzodiazepina", que no se ajusta a la norma ortográfica general
en español. Con frecuencia en plural, como nombre de grupo farmacológico.
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https://enallterm.unam.mx/print/pdf/webform_submission/1267?view_mode=html
https://enallterm.unam.mx/es/ficha_completa/csv_utf8bom/1267
https://enallterm.unam.mx/es/ficha_completa/excel/1267
https://enallterm.unam.mx/es/ficha_completa/txt/1267

