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Hematologia

Platelets are cell fragments and the smallest component
of your blood. Their primary job is to stop the bleeding if
you're injured. If a blood vessel is damaged, platelets
cluster together to form a plug first and then a clot to
stop the blood loss. Common conditions involving
platelets include thrombocytopenia and thrombocytosis.

Platelets. (2023, September 8). Cleveland Clinic.
https://my.clevelandclinic.org/health/body/22879-
platelets

Despite their lack of a nucleus, platelets are actively
involved in a broad range of physiologic and pathologic
processes.

Rumbaut, R. E., & Thiagarajan, P. (2010). General
characteristics of platelets. Morgan & Claypool Life
Sciences.
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Las plaquetas son las células de la sangre que ayudan a
detener sangrados, conocidas también como
trombocitos, ayudan a la coagulacién de la sangre y a
reconstruir vasos sanguineos gue han sido dafados.

James, R. (2019, March 13). ;Qué son las plaquetas?
Hematologia UANL; Servicio de Hematologia del Hospital
UANL. https://hematologia-uanl.com/que-son-las-
plaquetas/

Las plaquetas estan encargadas de muchas funciones,
desde ser responsables de formar coagulos que impiden
las hemorragias, hasta ser soldados en la defensa contra
enfermedades.

Cordova, D. G,, Flores, E. N., Garcia, R. R., & Salvador, J.
C. R. (n.d.). Las plaquetas, unas células muy peculiares.
Ciencia UNAM. Retrieved June 24, 2025, from
https://ciencia.unam.mx/leer/1215/las-plaguetas-unas-
celulas-muy-peculiares

En inglés también se llaman thrombocytes y se pueden
encontrar con la abreviaciéon PLT. En cambio, en espaiol
no existe un consenso para su abreviacion, pero a
menudo puede encontrarse “plag.” en algunos estudios
de sangre.



