
Ab-reação (abreacción)
Término Ab-reação

Idioma Portugués (Brasil) (643)

Área
Especialidad Ciencias Biológicas, Químicas y de la Salud (403)

Disciplina Psicología (428)

Temática Psicoanálisis

Definición
del término

Descarga emocional pela qual um sujeito se liberta do afeto ligado à
recordação de um acontecimento traumático, permitindo assim que ele
não se torne ou não continue sendo patogênico. A ab-reação, que pode ser
provocada no decorrer da psicoterapia, principalmente sob hipnose, e
produzir então um efeito de catarse, também pode surgir de modo
espontâneo, separada do traumatismo inicial por um intervalo mais ou
menos longo.

Fuente /
Autor (del
término)

Pontalis, J. B., & Laplanche, J. (2001). Vocabulário da psicanálise. Santos:
Martins.

Contexto
del término

Como conclusão, examina a resistên-cia à ditadura como meio de
reparação e defende o direito à verdade e à ab-reação como condições
para a elaboração traumática para suas vítimas.

Fuente /
Autor (del
contexto)

Ferraz, F. C. (2014). Estado de exceção e desamparo. Percurso, 26(52),
89–94. Recuperado de
http://percurso.openjournalsolutions.com.br/index.php/ojs/article/view/1380

Equivalente
en español abreacción



Categoría
gramatical Nominal (221)

Información
geográfica
de la
variante en
español

México (Mex.) (192)

Definición
del término
en español

Descarga emocional, por medio de la cual un individuo se libera del afecto
ligado al recuerdo de un acontecimiento traumático, lo que evita que éste
se convierta en patógeno o siga siéndolo. La abreacción puede ser
provocada en el curso de la psicoterapia, especialmente bajo hipnosis,
dando lugar a una catarsis; pero también puede producirse de forma
espontánea, separada del trauma inicial por un intervalo más o menos
prolongado.

Fuente /
Autor (del
término en
español)

LaPlanche, J., & Pontalis, J. B. (1997). Diccionario de psicoanalisis. Ediciones
Paidos Iberica.

Contexto
del término
en español

Freud subraya que «su meta ya no será la abreacción del afecto atascado
en las vías faltas sino el descubrimiento de las represiones y su relevo por
operaciones del juicio que podían desembocar en la aceptación o la
desestimación (Werwerfung) de lo rechazado en aquel momento».

Fuente /
Autor (del
contexto en
español)

Gómez, M. (2004). Del desvío (Abwege) al rodeo (Umwege): las primeras
elaboraciones freudianas sobre la interpretación. Heteridad, 5.


