
DO (Doctor of Ostheopatic Medicine)
(osteópata)

Término

Término
DO (Doctor of Ostheopatic Medicine)

Idioma
Inglés (Estados Unidos) (214)

Área Especialidad
Ciencias Sociales (405)

Disciplina
Derecho (513)

Temática
Derecho Civil - Registro Civil

Definición del término
Osteopathic medicine is a "whole person" approach to medicine—treating the entire
person rather than just the symptoms. With a focus on preventive health care, Doctors of
Osteopathic Medicine (DOs) help patients develop attitudes and lifestyles that don't just
fight illness, but help prevent it, too.

Fuente / Autor (del término)
What is Osteopathic Medicine? (s/f). Default. Recuperado el 23 de febrero de 2025, de
https://www.aacom.org/become-a-doctor/about-osteopathic-medicine

Contexto del término
DOs practice in all specialties of medicine, ranging from emergency medicine and
cardiovascular surgery to psychiatry and geriatrics. Osteopathic doctors use the same
medical and surgical treatments that are used by other medical doctors, but may also
incorporate a holistic approach taught during their medical training and use OMT if
indicated.



Fuente / Autor (del contexto)
Doctor of osteopathic medicine. (s/f). Medlineplus.gov. Recuperado el 23 de febrero de
2025, de https://medlineplus.gov/ency/article/002020.htm

Español

Equivalente en español
osteópata

Categoría gramatical
Nominal (221)

Variante de traducción
médico osteópata, doctor en medicina osteopática

Información geográfica de la variante en español
México (Mex.) (192)

Definición del término en español
Especialista de la medicina que utiliza una variedad de técnicas y tratamientos para
abordar las lesiones musculoesqueléticas y promover la salud general.

Fuente / Autor (del término en español)
FisioClinics Bilbao. (s.f.). Osteopatía: Tipos, lesiones, beneficios y contraindicaciones.
Recuperado el 6 de mayo de 2025, de https://bilbao.fisio-clinics.com/osteopatia-tipos-
lesiones-beneficios-y-contraindicaciones.

Contexto del término en español
Generalmente, los pacientes visitan al osteópata si padecen:
- Dolor de espalda, cuello u hombro
- Una lesión deportiva
- Dolor al conducir o debido al embarazo
Existen pruebas de que las técnicas de terapia manual, como las que usa un osteópata,
pueden ser útiles para los problemas enumerados anteriormente, especialmente del
dolor de la parte baja de la espalda.

Fuente / Autor (del contexto en español)
Top Doctors. (última actualización 17/07/2024). Osteopatía: tratamiento. De
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/osteopatia-tratamiento/



Notas para la traducción

Remision

MD (Doctor of Medicine) (médico general)

Opciones no recomendadas
osteópata, médico osteópata

Comentarios
Una diferencia fundamental entre los D.O. y los M.D. es que algunos doctores en
medicina osteopática emplean la medicina manual como parte del tratamiento. La
medicina manual puede incluir trabajos prácticos en articulaciones y tejidos, así como
masajes.

Una vez completada la escuela de medicina, ambos tipos de doctores deben completar
una capacitación como médicos residentes en la especialidad que escojan. También
deben aprobar el mismo examen para obtener la matrícula antes de poder tratar a las
personas y recetar medicamentos

https://enallterm.unam.mx/index.php/es/admin/structure/webform/manage/wizard_fichatraductologica/submission/2724

