lead climbing (escalada de dificultad)

Término

Idioma

Area Especialidad
Disciplina

Tematica

Definicion del término

Fuente / Autor (del
término)

Contexto del término

Fuente / Autor (del
contexto)

Equivalente en espanol
Categoria gramatical

Informacion geografica
de la variante en
espanol

lead climbing

Inglés (Estados Unidos) (214)

Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud (403)
Actividad fisica y deporte (531)

Escalada

Type of climbing where the objective is to climb the wall
as high as you can. Climbers use safety ropes and attach
the rope to quickdraws.

Toh, B. (2021). Bouldering vs lead climbing vs Speed
Climbing: What's the difference. (SG) Boulder Planet.
https://www.boulderplanet.sg/post/bouldering-vs-lead-
climbing-vs-speed-climbing-what-s-the-difference

With at least seven metres of overhang included on each
route, athletes need power, endurance and technical
skills to succeed in lead.

Brozek, F. (2019). Get to grips with lead, speed and
boulder climbing. Red Bull. https://www.redbull.com/int-
en/what-is-lead-speed-boulder-climbing

escalada de dificultad

Nominal (221)

México (Mex.) (192)



Definicion del término
en espanol

Fuente / Autor (del
término en espanol)

Contexto del término
en espanol

Fuente / Autor (del
contexto en espanol)

Es la modalidad de escalada mas clasica y casi siempre
la mas demandante desde un punto de vista fisico y
mental. En esta disciplina los escaladores deben
ascender lo mas alto posible en una ruta que puede
alcanzar hasta 20 metros. Usan para llegar hasta alli una
cuerda que les permite asegurarse a medida que
avanzan.

Lingenti, A. (2024). Qué diferencia hay entre escalada de
velocidad, boulder y escalada de dificultad. Relevo.
https://www.relevo.com/juegos-
olimpicos/escalada/diferencia-escalada-velocidad-
boulder-escalada-20240801173237-nt.html

En la prueba combinada, los atletas competiran en
bulder y dificultad, y la clasificacién final se decidira
sumando los puntos que hayan conseguido en cada una
de ellas, reflejando la habilidad y versatilidad de los
escaladores para alcanzar el punto mas alto posible en
la pared.

Martin, J. S. (2024). ;Cémo se puntla una competicién
de escalada? Red Bull. https://www.redbull.com/mx-
es/como-funciona-puntuacion-competicion-de-escalada-
deportiva



