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Temática Sexualidad

Definición del término
A multidimensional construct that refers to an
individual’s positive and negative perceptions and
feelings about him- or herself as a sexual being.

Fuente / Autor (del
término)

Rostosky, S. S., Dekhtyar, O., Cupp, P. K. y Anderman, E.
M. (2008). Sexual Self-Concept and Sexual Self-Efficacy
in Adolescents: A Possible Clue to Promoting Sexual
Health? Journal of Sex Research, 45(3), 277–286.
https://doi.org/10.1080/002244908022044

Contexto del término

In short, this research indicates that the extent to which
girls and women think of themselves as sexual beings is
highly related to their self-reported sexual experiences,
with positive sexual self-concept women reporting a
broader range of and more positive sexual experiences
than negative self-concept women.

Fuente / Autor (del
contexto)

Impett, E. A. y Tolman, D. L. (2006). Late Adolescent
Girls’ Sexual Experiences and Sexual Satisfaction. Journal
of Adolescent Research, 21(6), 628–646.
https://doi.org/10.1177/0743558406293964

Equivalente en español autoconcepto sexual



Categoría gramatical Nominal (221)

Información geográfica
de la variante en
español

México (Mex.) (192)

Definición del término
en español

Percepción que se tiene de sí en relación con diferentes
aspectos de la actividad sexual, como la comodidad y
asertividad al hablar sobre sexo o practicarlo; así como
las expectativas y actitudes ante la sexualidad.

Fuente / Autor (del
término en español) Elisa Espinosa

Contexto del término
en español

Una de las ventajas de nuestro diseño fue que se pudo
eliminar la posibilidad del sesgo inducido por los
estereotipos de género ocasionado por la generación de
adjetivos del investigador ya que como ha sido
demostrado, el autoconcepto sexual correlaciona con los
roles de género de masculinidad y feminidad (García y
Cardigan, 1998).

Fuente / Autor (del
contexto en español)

Martinez, I., Reyes, I. y Paredes, R. G. (2010).
Autoesquema Sexual Femenino: Construcción y
Validación de una Escala para Población Mexicana.
Revista Iberoamericana de Diagnóstico y Evaluación - e
Avaliação Psicológica, 2(30), 143-155.

Opciones no
recomendadas autoconcepto por sexo



Comentarios

El término “autoconcepto sexual” es poco usado. Parece
que al hablar del concepto, se utiliza el término
“autoconcepto” y se relaciona contextualmente con la
sexualidad. No se recomienda usar términos como
“autoconcepto por sexo” o relacionar “autoconcepto”
con “sexo”, puesto que se referiría al sexo biológico (y a
la diferencia en el autoconcepto que existe entre los
sexos) en vez de a la actividad sexual.
En español hay poco uso de este concepto como tal. Se
suele hablar del autoconcepto social relacionado con la
actividad sexual, el autoconcepto en función de la
sexualidad, etc.
Es menos usado el término “autoesquema sexual”


