
G-spot (punto G)

Término

Término
G-spot

Idioma
Inglés (Estados Unidos) (214)

Área Especialidad
Ciencias Biológicas, Químicas y de la Salud (403)

Disciplina
Médico Cirujano (422)

Temática
Ginecología

Definición del término
An area located about a third of the way up from the vaginal opening, on the upper
vaginal wall that can be sexually sensitive and swell slightly during arousal.

Fuente / Autor (del término)
Planned Parenthood. (2010). Where is the G-spot and what does it do?
https://www.plannedparenthood.org/learn/teens/ask-experts/where-is-the-g-spot-and-
what-does-it-
do#:~:text=There's%20a%20small%20area%20called,and%20feels%20raised%20or%20bumpy

Contexto del término
It is easiest to feel the G-spot with the woman lying on her back. If one or two fingers are
inserted into the vagina, with the palm up, using a “come here” motion, the tissue that
surrounds the urethra will begin to swell. When the area is first touched, the woman may
feel as if she needs to urinate, but if the touch continues for a few seconds longer, it may
turn into a pleasurable feeling.

Fuente / Autor (del contexto)
Jannini, E. A., Whipple, B., Kingsberg, S. A., Buisson, O., Foldès, P. y Vardi, Y. (2010).



Who’s Afraid of the G-spot? The Journal of Sexual Medicine, 7(1), 25–34.
https://doi.org/10.1111/j.1743-6109.2009.01613.x

Español

Equivalente en español
punto G

Categoría gramatical
Nominal (221)

Información geográfica de la variante en español
Colombia (Col.) (193)

Definición del término en español
Zona en la pared vaginal de tamaño pequeño en la cara anterior de la vagina, a unos tres
centímetros de la abertura vaginal y que para algunas mujeres es una zona erógena.

Fuente / Autor (del término en español)
Elisa Espinosa

Contexto del término en español
La ampliación del punto G es una técnica que se realiza mediante la inyección de
submucosa en la pared anterior del canal vaginal, específicamente en el punto medio,
entre el borde posterior del pubis y el labio anterior del cuello uterino (en caso de no
existir cuello uterino, de 2 a 3 cm detrás del pubis).

Fuente / Autor (del contexto en español)
Arredondo, M. R. R., Mateos, V. J. y Zúñiga, L. D. ( 2012) Procedimientos cosméticos en
ginecología. Acta Médica Grupo Ángeles, 10(2):80-86.
https://www.medigraphic.com/pdfs/actmed/am-2012/am122c.pdf

Notas para la traducción

Comentarios
Aunque el término “punto de Grafenberg” no es erróneo, es mucho menos usado y suele
usarse en conjunto con “punto G”, por lo que la segunda opción es más recomendable.


