
chest compression (compresiones
torácicas)

Término chest compression

Idioma Inglés (Estados Unidos) (214)

Área
Especialidad Ciencias Biológicas, Químicas y de la Salud (403)

Disciplina Médico Cirujano (422)

Temática Procedimientos de emergencia

Definición
del término

Is the act of applying pressure to someone's chest in order to help blood flow through the heart in an
emergency situation.

Fuente /
Autor (del
término)

chest compression. (s.f). Collins Dictionary. https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/chest-
compression

Contexto
del término

Cardiopulmonary resuscitation (CPR) is a lifesaving technique that's useful in many emergencies, such as a
heart attack or near drowning, in which someone's breathing or heartbeat has stopped. The American Heart
Association recommends starting CPR with hard and fast chest compressions. This hands-only CPR
recommendation applies to both untrained bystanders and first responders.

Fuente /
Autor (del
contexto)

Mayo Clinic Staff. (s.f). Cardiopulmonary resuscitation (CPR): First aid. https://www.mayoclinic.org/first-aid/first-
aid-cpr/basics/art-20056600

Equivalente
en español compresiones torácicas

Categoría
gramatical Nominal (221)



Información
geográfica
de la
variante en
español

México (Mex.) (192)

Definición
del término
en español

"[...] consiste en aplicaciones rítmicas y seriadas de presión sobre la mitad inferior del esternón."

Fuente /
Autor (del
término en
español)

Congreso Latinoamericano de Reanimación Cardiopulmonar. (s.f). Maniobra de Resucitación Cardiopulmonar
(RCP) Básica. http://reanimacion.cl/rcp-basica/evalue-circulacion/busque-signos-de-vida/inicie-compresiones-
toracicas

Contexto
del término
en español

Realizar compresiones torácicas efectivas puede permitir salvar una vida en un momento de parada
cardiorrespiratoria inesperada. Este tipo de paradas consisten en la interrupción súbita y repentina que
requiere de un tratamiento precoz ya que de lo contrario la persona podría morir en el momento.

Fuente /
Autor (del
contexto en
español)

Neosalus. (s.f). ¿Cómo realizar compresiones torácicas efectivas? https://neosalus.com/compresiones-toracicas-
efectivas/



Imagen

Fuente /
Autor
imagen

Externa

URL de la
fuente
(imagen)

gCardio. (3 de Julio de 2020). ¿Cómo realizar la Reanimación Cardiopulmonar en tiempos de pandemia por
Coronavirus? [Imagen]. https://www.gcardio.es/2020/07/03/reanimacion-cardiopulmonar-en-tiempos-de-
pandemia-por-coronavirus/

Video
YouTube https://www.youtube.com/watch?v=FEayzgNGGBQ

Fuente /
Autor video Externa



URL de la
fuente
(video)

Cruz Roja Bizkaia. (12 de julio de 2016). 2. Primeros Auxilios: RCP (Reanimación cardiopulmonar) en adultos
[Archivo de Video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=FEayzgNGGBQ

Remision compression (compresión)
chest recoil (retracción del tórax)

https://enallterm.unam.mx/es/admin/structure/webform/manage/wizard_fichatraductologica/submission/192
https://enallterm.unam.mx/es/admin/structure/webform/manage/wizard_fichatraductologica/submission/1534

